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ÁREA/ASIGNATURA: Ed. Física y Artística 

GRADO: PRIMERO GRUPOS: 1, 2 Y 3 

DOCENTES: Lina Uribe, Paola Janamejoy, Hilda Moreno 

 
PERÍODO: DOS 

 

ESTUDIANTE: ______________________________________________    GRUPO: ________ 

 

1. INDICADORES DE DESEMPEÑO A RECUPERAR: 

Saber conocer:  

- Exploración de sus potencialidades expresivas al emplear diversos lenguajes 

artísticos. 

- Participación activa en las actividades y juegos del grupo. 

Saber ser: 

- Participación con agrado, orden y disciplina de cada una de las actividades 

propuestas. 

- Participación activa en las diferentes actividades propuestas. 

Actividades 

1. En compañía de tu familia realiza un collage. 

PASOS 

• Toma una revista y recorta rostros de animales y personas. 

• Pega dentro del corazón las imágenes que recortaste.  

Ejemplo: 
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2. Realiza el siguiente pez.  

Materiales: 

- Vinilos (rojo, blanco, verde y negro). 
- Hoja de block 
- Vasito de agua para lavar el dedito 
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Paso 1: En una hoja escribe la palabra pez. 

 

Paso 2: Aplica vinilo rojo en la palma de tu mano izquierda y estámpala en la hoja. 

 

Paso 3: Toma el vinilo blanco y con el dedo índice hazle un ojo al pez.  
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Paso 4: lavas con agua tu dedito índice, te aplicas vinilo verde y realizas las plantas 

acuáticas. 

 

Paso 5: lavas con agua tu dedito índice, te aplicas vinilo negro, dibujas, la boca y burbujas 

de tu pez. 
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3. 

Observa y elabora el siguiente árbol de navidad con una revista. 

  

1. 

Primero, debes abrir la revista y coger la 

primera hoja. La doblamos en forma de 

triángulo como se muestra en la imagen 

2. 

Nuevamente repetimos el paso 

anterior, doblamos en forma de 

triángulo. 

  

4 5 

Para una mejor terminación, debes doblar 

la parte inferior del triángulo hacia arriba, 

obteniendo una base plana. Con paciencia, 

repites estos pasos con cada hoja de la 

revista.  

Una vez realizado el mismo 

procedimiento con todas las hojas, 

arrancas con cuidado las tapas de la 

revista y ¡listo!  

Decóralo a tu gusto. 

 

 


